
Sportangebote 

des Freizeitsports 

im Frühjahr 2017 

 

PILATES 

immer montags um 17:15 Uhr  

in der Turnhalle Gebrazhofen (alte Halle) 
 

TURNEN für Kinder - in zwei Altersgruppen 

immer montags ab 16:30 Uhr  

in der Turnhalle Gebrazhofen (beide Hallen) 
 

STEP AEROBIC mit BAUCH-BEINE-PO 

immer dienstags um 19:00 Uhr  

in der Turnhalle Gebrazhofen (alte Halle) 
 

MÄNNERTURNEN 

immer dienstags ab 20:30 Uhr   

in der Turnhalle Gebrazhofen (alte Halle) 
 

ELTERN-KIND-TURNEN 

immer donnerstags ab 15:30 Uhr   

in der Turnhalle Gebrazhofen (alte Halle) 
 

BAUCH-BEINE-PO 

immer donnerstags ab 18:00 Uhr  

in der Turnhalle Gebrazhofen (alte Halle) 
 

FITMIX - NEU!!!  ab dem 27.04.2017 

immer donnerstags ab 19:15 Uhr 

in der Turnhalle Gebrazhofen (alte Halle) 
 

ZUMBA  erst wieder nach den Sommerferien 

immer donnerstags ab 20:30 Uhr 

in der Turnhalle Gebrazhofen (alte Halle) 

 
Schaut bitte einfach zu Beginn vorbei und meldet euch direkt in der Sportstunde an! Bei 

sonstigen Fragen könnt ihr auch bei Silvia Dentler (s.dentler@sv-gebrazhofen.de oder 

07563 2271) melden!  
 

Viel Spaß!    


